
 

«Горячая линия» по профилактике инфекционных заболеваний, передающихся 

через укусы клещей 

 

С 15 по 26 мая 2023 года Управлением Роспотребнадзора по Забайкальскому краю 

работает «горячая линия» по профилактике инфекционных заболеваний, 

передающихся через укусы клещей, в том числе, клещевого вирусного энцефалита. 

Специалисты дадут ответы на актуальные вопросы: 

- что делать и куда обращаться, если произошло присасывание клеща; 

- где открыты пункты по приему клещей на испытания; 

- куда обращаться в случае положительного результата на клещевой вирусный 

энцефалит при исследовании клеща; 

- какие основные признаки болезни; 

- какие правила индивидуальной защиты от нападения клещей; 

- где можно сделать прививку против клещевого вирусного энцефалита. 

Консультирование проводится по телефонам: 

- по тел. 8(3022) 356-733 в рабочие дни с 9-00 до 17-00; 

- по тел: 8(30239)3-47-74; 3-71-95 (территориальный отдел в ГО «Поселок Агинское») 

- по тел: 8(30253)5-11-77 (п. Ясногорск) 

- по телефону Единого консультационного центра Роспотребнадзора 8(800)555-49-43 

круглосуточно. 

Управление Роспотребнадзора по Забайкальскому краю напоминает о 

неспецифических мерах защиты от клещей не только в лесопарковых зонах, но и на дачных 

участках: 

- надевайте одежду, плотно прилегающую к телу при посещении лесов и «зеленых» 

зон; 

- не располагайтесь на отдых в затененных местах с высокой травой. Нельзя садиться 

или ложиться на траву, клещи цепляются к одежде с травы и всегда ползут вверх;  

- при выборе места стоянки, ночевки на природе нужно выбирать сухие места с песчаной 

почвой или участки без травы; 

- используйте препараты акарицидно-репеллентного действия, которые можно 

приобрести в аптеке или супермаркете; 
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- каждые 10-15 минут проводите само- и взаимоосмотры на наличие клещей. 

Осмотрите одежду, обратите внимание на швы, воротник, где клещи могут прятаться;  

- регулярно осматривайте домашних животных после прогулок на природе, на придомовой 

территории; 

- в случае присасывания клеща обратитесь за медицинской помощью в травмпункт; 

- обязательно сдайте клеща на исследование в лабораторию. 

Лицам, пострадавшим от присасывания клещей нужно провести лабораторное 

исследование клеща на клещевые инфекции (КВЭ, клещевой боррелиоз, МЭЧ, ГАЧ) в 

лабораториях, выполняющих данные виды исследований. При обращении за медицинской 

помощью необходимо дать информацию о дате и территории, на которой произошло 

присасывание клеща (регион, область, населенный пункт). 

В крае можно сдать клещей на исследования в лабораториях: 

- лаборатория филиала ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Забайкальском 

крае» в п. Агинское, ул. Цыбикова, 52, тел. 8 (30239) 3-75-19; Часы приема в рабочие дни с 9-

00 до 16-00, в выходные дни по телефону 8-924-296-15-56; 

- лаборатория ГУЗ «Ононская ЦРБ», с. Нижний Цасучей, ул. Юбилейная, 25, 

(обращаться в приемный покой больницы круглосуточно без выходных) тел. 8 (302-52) 4-11-

48; 

- лаборатория ГУЗ «Оловяннинская ЦРБ», п. Ясногорск, переулок Больничный, 7, 

обращаться ИФА лаборатория, инфекционный кабинет, СМП, тел. 8 (3022) 21–79-78, 

(приемная), 8 (3022) 21–79-78 (доб. 305) главная медицинская сестра и эпидемиолог, СМП 8 

(302-53) 51–9-99, 8 (302-53) 21–79-78 (доб. 205) 

При получении положительного результата лабораторного исследования клеща 

необходимо срочно обратиться за медицинской помощью в медицинские организации к 

врачу-инфекционисту или лечащему врачу для постановки диагноза, при 

необходимости госпитализации, лечения и медицинского наблюдения. 
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